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Comme chaque année, vous trouverez dans 

ce guide la grande diversité des Associations 

Mesniloises qui font la vie de notre village et 

qui nous aident à « bien vivre ensemble ». 

Le dynamisme de nos Associations est également un facteur particulièrement impor-

tant de l’amélioration de notre cadre de vie, c’est pourquoi nous accordons au monde 

associatif tout le soutien et l’attention qu’il mérite en accompagnant ses actions. 

La Municipalité est heureuse de soutenir ses valeurs en proposant tout au long de 

l’année des infrastructures, du matériel, du personnel technique et l’attribution de 

subventions. 

Un grand merci à tous les bénévoles qui contribuent au bon fonctionnement de ces 

Associations, à la satisfaction des adhérents, à la formation des jeunes et à l’organisa-

tion de diverses manifestations au cours de l’année. 

Notre village peut être fier de son réseau associatif qui apporte 

sérénité et épanouissement. 

 

Le traditionnel «Forum des Associations» se déroulera 

le dimanche 1er septembre 2024 de 9h à 13h au Gymnase Omer Bée. 

Bonne rentrée et bonne année associative à tous !!! 

 
 

         Nadia MORIA, Maire de Mesnil-en-Thelle 
 
 

 



 

 

CLUB SPORTIF MUNICIPAL DE MESNIL-EN-THELLE 

 

 

 

C.S.M.M - Mairie - 5 Rue de la Mairie - 60530 Le Mesnil-en-Thelle 
 

Le Club Sportif Municipal de Mesnil en Thelle, fondé en 1954 compte six sections sportives (Danse/
Gym, Football, Handball, Tennis, Tennis de table et Yoseikan Budo) dont vous trouverez une présen-
tation détaillée dans les pages suivantes. 

Le CSMM compte aussi une section administration composée d’un président (Philippe Lagueyte), 
une trésorière (Sylvie Rozé) et un secrétaire (Anthony Fauvet). 

Le rôle de cette section est très important car il s’agit de délester les sections sportives de toutes les 
tâches administratives (demandes de subventions, feuille de paye, club 60, Pass Sports,…) avec les 
différents interlocuteurs extérieurs (Mairie, Département, Ursaff, Banques, …). C’est également 
cette section qui gère l’ensemble des salariés du club. 

La section administration organise avec l’aide des sections sportives différents évènements tels que 
la brocante, l’arbre de Noël ou encore la fête des sports. 

Enfin, elle peut venir soutenir financièrement une section en cas de besoin. 

 

Arbre de Noël 2023 

 

 

 

Association déclarée à la sous-préfecture de Senlis le 09/01/1954 sous le n° 01767 

Parution au Journal Officiel le 28/02/1954 

SIRET : 328 559 273 00011 

APE : 926 C - NAF : 9319Z - RNA : W604000727 

Agrément DDIS : 60-83-33 du 24/11/1983 
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    CSMM DYNAMIQUE FORME 
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   CSMM HANDBALL 
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Club de Handball de Le Mesnil-en-Thelle : Une Saison de Réus-
sites et de Convivialité 
Le Club de Handball de Le Mesnil-en-Thelle est fier de partager 
avec vous les moments forts de cette saison. Notre club, véri-
table vivier de jeunes talents, offre un cadre d'apprentissage et 
de compétition adapté à tous les âges. 
 
Formation des Jeunes 
Nos équipes jeunes, jusqu'à environ 10 ans, continuent de se 
former et de progresser sous la direction de nos entraîneurs 
dévoués. Ces premières années sont cruciales pour développer 
les compétences de base et inculquer l'esprit d'équipe et les 
valeurs sportives. 

 

Brillantes Performances des Équipes en Compétition 
Les équipes à partir de 13 ans ont une fois de plus marqué cette saison par leurs résultats exceptionnels. Que ce soit en 
championnat ou lors des coupes de l'Oise, nos joueurs ont su démontrer leur talent, leur détermination et leur esprit 
sportif. Nous sommes extrêmement fiers de leurs performances et des progrès constants qu'ils affichent. 

 

Un Club Familial et Accueillant 
Le succès de notre club ne repose pas seulement sur les performances sportives. Tout au long de l'année, nous organi-
sons divers événements qui rythment la vie de notre club. Ces moments de convivialité renforcent les liens entre les 
joueurs, les parents, les bénévoles et tous ceux qui font partie de notre grande famille. Chacun y trouve sa place et 
contribue à faire du Club de Handball de Le Mesnil-en-Thelle un lieu chaleureux et accueillant. 

 

Rejoignez-nous ! 
Nous offrons également la possibilité de venir essayer ce sport passionnant. Si vous souhaitez découvrir le handball et 
peut-être rejoindre nos équipes, n'hésitez pas à nous contacter. Nous serons également présents au forum des associa-
tions, comme chaque année, pour vous rencontrer et répondre à toutes vos questions. 

 

En conclusion, cette saison a été riche en succès et en moments partagés. Nous tenons à remercier tous ceux qui, de 
près ou de loin, contribuent à faire vivre et grandir notre club. À bientôt sur le terrain ! 

Mail : secretairehandcsmm@gmail.com / Tél : 06 61 80 49 55 
https://www.facebook.com/csmmhandball 
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  CSMM TENNIS DE TABLE 
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La section tennis de table existe depuis 1983 
Nous évoluons au sein du gymnase Omer Bee au Mesnil en Thelle le mardi soir. 
 
Nous disposons de douze tables, un robot, deux vestiaires avec douches, un éclairage aux normes, un local de range-
ment pour le matériel. 
La section compte à ce jour une cinquantaine d’adhérents pratiquant le tennis de table en loisir adultes et enfants. 
Nous souhaiterions développer la partie compétition dans les prochaines années. En attendant que ce soit possible, 
nous serons quelques joueurs à jouer en compétition à Ully St Georges tout en gardant notre créneau au Mesnil en 
Thelle. 
 
La convivialité est le moteur de l’association, plusieurs évène-
ments sont organisés au gymnase (soirée galette des rois, tournoi 
interne, pots …) 
La section Tennis de Table   propose de vous retrouver autour d’une 
table de ping dans une ambiance conviviale. 
 
 
 
 
 

 
 
 

Venez nous rejoindre ! 
Le mardi de 20h30-22h30. 

Vous trouverez sur place tous les documents nécessaires et 
informations complémentaires désirées. 

Nous vous invitions également au forum des associations qui aura 
lieu le dimanche 1 septembre de 9h à 13h.  

Venez faire un essai un mardi (prêt de raquettes possible). 
 
 

 

 

 

Les Membres du Bureau 

Président : Mr Samuel AUBÉ 

Président Adjoint : Mr Jean Yannick CHEVREAU 

Trésorier : Mr Clément GRANGIER 

Secrétaire : Mr Alexandre De Hulster 

Secrétaire Adjoint : Mr Philippe LEROY 

 
 



 

VTTMesnilois 

    TAIJI QUAN 

Le VTTMesnilois est comme son nom l’indique un club de VTT. Nous sor-
tons tous les dimanches matin pour environ 50km. Nous roulons tout le 
long de l’année, vacances scolaires comprises. Nous sommes un club de 
motivé qui sortons même quand le temps ne s’y prête pas. 
Tous les ans, nous organisons 2 manifestations : 

-    La Mesniloise : Rando VTT ouverte à tout le monde. Nous proposons 
plusieurs parcours avec des difficultés plus ou moins grandes, parcours de 
15 à 50 Km. 

-   La nuit du Thelle : Rando VTT nocturne avec des parcours de 15 et 30 
Km. 
Chaque année, nous faisons 
un séjour vélo. L’année der-
nière, nous avons passé une 
semaine en bretagne pour 

faire les roc'h des mont d'Arrée. Cette année, nous retournons passer une 
semaine à Fréjus pour aller faire une fois de plus le Roc d’azur. Pour ceux qui 
ne connaissent pas, c’est le plus grand rassemblement de VTT au monde. 

Durant ces 4 jours, il y a plus de 20 000 départs de VTT  . 
Pour ceux qui veulent rouler dans un club où règne une bonne ambiance de 
copain, venez nous rejoindre, nous serons heureux de vous accueillir. 

Le Taï Chi Chuan ou Taiji Quan, est un art martial chinois surnommé "boxe de douceur". Il peut être considéré comme une 
expression corporelle complète. Depuis les temps anciens, il fait partie intégrante de la culture chinoise et ses bienfaits, 
sur la santé physique et psychique des pratiquants, sont indéniables. 
Dans une atmosphère de détente propice à la découverte de soi, le Taiji Quan nous apprend à vivre en harmonie avec 

l'univers d'une manière simple, naturelle et vivifiante. Il as-
socie aux mouvements externes un travail interne primordial 
en développant nos capacités à faire circuler l'énergie dans 
notre corps, afin d'assouplir et de renforcer les tendons, les 
articulations et d'améliorer le système circulatoire. 
Accessible à tous, le Taiji Quan se pratique en salle comme 
en plein air dans le calme et la sérénité. 

Cours de Taiji Quan : 
Salle de danse Omer Bée 
Niveau débutant : mercredi de 19h à 20h 
Niveau avancé : mercredi de 20h à 21h 
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                       Le Mesnil en Art 

Salle des Associations, 1er étage - rue Marie Curie 
Julien BEAUREGARD : 06 76 75 32 28 

12-17 ans / Mercredi 18h à 19h30 



 

                            Les Joyeux Godillots Mesnilois 

Bienvenue chez les Joyeux Godillots Mesnilois « Marcher est un sport accessible à tous » 

L’Association de randonnée pédestre « Les Joyeux Godillots Mesnilois » vous propose 

diverses activités de plein air selon vos envies et vos aptitudes. La randonnée nature 

est un sport ouvert à tout public, à tout âge, excellent pour la santé et le bien-être. 

La randonnée est un moment d’échanges, de détente et de rapprochement avec la 

nature. 

- Vous voulez vous mettre ou remettre à une activité physique en douceur, essayer la 

rando santé ou la rando douce. 

- Vous êtes plus entrainé, lancez-vous sur les chemins et parcours de randonnée.  

- Vous recherchez une activité plus tonique, alors testez la marche nordique  

Programme et calendrier des activités proposées : 

 Toutes les randonnées sont encadrées par des animateurs et animatrices formés à l'encadrement des groupes à la pratique 
de la randonnée pédestre.  
1) Mardi : 2 randonnées, l'une de 6 km, l'autre de 8 km adaptées au rythme de chacun.  
2) Mercredi matin : Rando - Santé s'adresse à tous mais en priorité à des personnes aux capacités physiques diminuées," 
Moins vite, moins loin, moins longtemps" 
3) Jeudi après- midi : Rando à un rythme soutenu : parcours de 11 à 12 km, s'adresse à des personnes ayant une bonne con-
dition physique, "néanmoins l'essai pour tous est conseillé"  
4) Samedi matin : Marche Nordique, parcours de 8 à 10 km avec échauffement et étirements, marche avec bâtons spéci-

fiques.  

Vous serez les bienvenus pour parcourir avec nous la campagne, les espaces boisés, les forêts domaniales et le parc naturel 

régional du Vexin ou Pays de France. 

 N’oublions pas nos séjours annuels : tels VOSGES/ALSACE 2024 et LA VALLEE DE L’YONNE 2024.  

Venez participer en famille, amis, voisins le 19 Octobre à notre traditionnelle Marche Nocturne annuelle appelée Rando 

Lune, expérience unique et hors du commun. 

 En lisant ces quelques lignes, nous espérons susciter l’envie de nous rejoindre et le plaisir de randonner dans une ambiance 

conviviale. 

VARE Serge : 06 87 32 60 42/BARBE J : 06 09 17 12 38 /LEBEAU Françoise : 06 99 64 51 96 /DIZIER Georgine : 06 19 17 47 23  

Notre association regroupe une piste pour Buggy radio-commandé tout ter-
rain (échelle 1/8ème). Ouverte toute l'année, avec 90 pilotes en 2023, évo-
luant en loisir et compétition (championnat régional, National et Européen), 
mais également une piste voiture MINI Z (toute neuve) ouverte les week-

ends pour le moment. 
Nous sommes affiliés à la Fédération Française de Voiture Radio-
Commandé : FFVRC. 

Adresse de la piste TT : face au 139 rue de la libération à Mesnil en Thelle. 
Renseignements : Tel : 06.23.94.92.85 ou mail abeilleclub822@gmail.com  

Abeille Club TT 1/8 TH/BL Buggy - 60 
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                                1,2,3 Soleil 

Depuis plus de 15 ans, l’association Étincelles, devenue Compagnie depuis quelques années, écume les planches 
et les régions pour vous divertir. Renouvelant sans cesse sa créativité au niveau des décors, accessoires et costumes, la 
mise en scène élaborée avec finesse vous projette au plus près des comédiens pour passer un excellent moment. 

Nous avons à notre actif plus d’une centaine de pièces dans des registres variés essentiellement portés sur la 
comédie : auteurs très connus comme Jean-Michel Ribes, Michel Audiard, Sacha Guitry …, d’autres moins renommés et 
nous avons également écrit et créé des pièces. 

Lors de nos déplacements dans d’autres régions, l’occasion 
s’est présentée de faire de magnifiques rencontres comme celles de 
Pierre Bellemare, Fabienne Thibeault, Vincent Dubois, Jean-
Christian Fraiscinet (les Bodin’s) et dernièrement Gauvain Sers. 

Dans nos ateliers où règne une ambiance chaleureuse et 
conviviale, vous découvrirez l’art du théâtre en pratiquant des exer-
cices de respiration, de confiance en soi et de prise de paroles, …. 
qui vous mèneront sous le feu des projecteurs. 

Peu importe votre âge, nos professeurs vous accueillent 
dès la maternelle. Au fil des années, des partenariats 
avec les écoles ont été développés. Nous sommes fiers 
de savoir que la plupart de nos élèves (adultes et enfants 
ou jeunes) poursuivent le théâtre à titre de loisirs ou 
d’étude. 
Alors si vous avez envie d’essayer, que vous soyez débu-
tants ou confirmés, que ce soit comme comédien, acces-

soiriste, couturière ou pour apprendre les rouages de la technique, et participer à une grande aventure humaine, n'hésitez 
pas à nous rejoindre.  Laurent : 06.74.93.80.52        Alexandra : 06.15.79.49.91    Facebook : les etincelles 

 ÉTINCELLES 

Nous sommes une association de parents d’élèves non élus, dont le 
but est de proposer des évènements et des animations pour petits et 
grands du Mesnil-en-Thelle (ventes de gâteaux, de crêpes et autres 
gourmandises, brocantes, bourses aux jouets et livres, kermesse, 
carnaval, achats groupés de fleurs, de chocolats…), afin de partager 
des moments conviviaux avec les enfants, les familles et l’école et de 
contribuer à dynamiser la vie périscolaire. 
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                                 AU FIL DES POINTS - Temps libre 

 
 

 

 
Comme chaque année, nous participerons au forum des associations début septembre 2024. Les inscriptions se font ce 
jour. 
Les Ateliers sont ouverts pour les adultes et les enfants à partir de 7 ans, 
le mercredi  de : 
14h00 à 15h30 pour la première séance 
15h30 à 17h00 pour la deuxième séance 
le samedi de :14h à 16h, en fonction du nombre d’inscriptions 
Cotisations : Enfants en dessous de 14 ans : 54 €/an, payable en trois chèques. 
 Adultes : 66 €, payable en trois chèques. 
Pour tout renseignement, s'adresser à Mme Bachellerie 03 44 26 68 11 / 06 77 71 51 46. 
Le goûter des enfants de fin d'année aura lieu le dernier mercredi de juin, aux ateliers. 
Diverses activités sont proposées aux enfants : Initiation au travail du bois, atelier de peinture, coloriage, découpage, 
décoration qui permettent la réalisation d'objets en bois peints de cartes de fête des mères et pères etc... 
Les enfants sont encadrés par des animateurs bénévoles. 
Nous espérons qu'à l'avenir des enfants viennent nous rejoindre, pour découvrir ces activités manuelles. 
Nous rappelons qu'il est possible de s'inscrire dans le courant de l'année, et que les ateliers ne fonctionnent pas pen-
dant les vacances scolaires 
Pendant le vin chaud de décembre, nous tiendrons notre marché de noël. 

NOUS COMPTONS SUR VOTRE PRESENCE !!!! 

                            ATELIERS MANUELS ET CRÉATIFS - Temps libre 

Saison 2023 / 2024 
AU FIL DES POINTS, est une section de l’association « TEMPS LIBRE AU MESNIL » qui fonctionne dans la convivialité depuis 
13 ans maintenant. 
A la rentrée de septembre 2023, nous étions 23 adhé-
rentes. 
Nous nous retrouvons chaque mardi, de 14h00 à 
17h00 dans la salle Jules Verne. 
Chacune apporte son ouvrage ; Broderie Suisse, bro-
derie aux rubans, point d’ombre, point de Bayeux, 
point de croix, Haranguer, ainsi que du tricot et du 
crochet.  
Le tout accompagné de rires et de bavardages qui 
nous font passer un agréable moment. 
Inscription 10 € / an. 
Composition du bureau : 
Présidente : Marie Paule LANTZ 
Secrétaire : Françoise BELLEC    Saison 2024 / 2025 
Trésorière : Christiane GELON    Fonctionnement, même lieu même horaire : 
        Chaque mardi, de 14h00 à 17h00 dans la salle Jules Verne. 
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                               COUTURE - Temps libre 

La section couture fait partie de l’association Temps Libre. 
Nous nous retrouvons tous les lundis de 14h à 17h dans une 
salle à l’étage près de la salle de danse. 
Présidente : Mme Alameda 
Trésorière : Mme Garnaud 
Secrétaire :  Mme Nordest 
Nous comptons cette année 14 adhérentes. Grâce aux con-
seils de Mme Alameda, chacune peut mener à bien son pro-
jet. 
Des machines à coudre, surjeteuses et du petit matériel sont 
à disposition pour les adhérentes. 
La cotisation reste inchangée depuis de nombreuses années : 
25€ pour le trimestre,  
60€ pour l’année. 

Une sortie au Puy du Fou les 13,14,15/06 a réuni 32 personnes enchantées de leur séjour malgré un temps capricieux. 

  RENCONTRE et AMITIÉ - Temps libre 

La section Rencontre et Amitié rattachée à Temps Libre s’adresse à tous les habitants du Mesnil-en-Thelle et alentours, 
quel que soit leur âge, et à jour de leur cotisation. 
Les non adhérents peuvent participer aux sorties en fonction 
des places disponibles à un tarif légèrement supérieur. 
Rencontre et amitié vous propose des sorties culturelles et 
festives, ainsi que des spectacles et des séjours courts de 2/3 
jours ou d'une semaine en France et à l'étranger. 
Chaque dernier jeudi du mois, les adhérents peuvent se re-
trouver salle Jules Verne de 14 h à 17 h pour un après-midi 
jeu de société et partager un goûter. 
Pour la saison 2023/2024 la cotisation annuelle était de 20 
euros et le nombre d'adhérents était de 135. 
Le montant de la cotisation sera identique pour 2024/2025. 
 
Voici le programme de l'année écoulée :  

• Pierrefonds  visite guidée et goûter en septembre 2023  

• Concert  Goldmen à Beauvais en novembre  2023  

• Repas de Noêl  avec animation en décembre  2023 

• Galette des rois en janvier 2024 
• Spectacle et repas à Briquemesnil en février 
• Spectacle Fantasia Latina à Aulnay en Mars 
• Visite du Musée des arts forains à Paris en avril 
• Visite guidée d'Arras avec repas en mai                                                                                 

• Découverte en Normandie d'environ 300 bisons et cervidés puis repas bisons et ballade à Dieppe en juin. 
Il est prévu un voyage à Annecy qui se déroulera du 
15 au 21 septembre 2024 en pension complète, ex-
cursions tous les jours et soirées animées.  
 

Composition du bureau : 
Présidente : Francette Porato : 06 50 19 74 91 
Secrétaire : Josiane Lecuyer 
Trésorier : Gérard Guyonneau 
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                         YOGA - Temps libre 

 
 

 

 

Le stretching postural est une gymnastique douce qui renforce la 
musculature profonde, à base d’étirements, où chacun progresse 
suivant ses possibilités. 
 La séance commence par un rituel, un ancrage au sol pour bien 
mettre en relation les éléments de la posture : tête, épaules, tronc, 
bassin, pieds. 
Ensuite des postures toniques et actives alternent avec des postures 
de stretch lourd, où l’on relâche progressivement le corps sous le 
poids de la pesanteur. Des adaptations sont proposées en fonction 
des capacités physiques de chacun. 
La méthode de respiration joue un grand rôle tout au long du main-
tien des postures et du relâchement. 
 La séance s’achève par un retour au calme au sol, avec étirement et 
prise de conscience des 3 étages d’inspiration. 
Cours le mardi de 9h30 à 10h30, hors vacances scolaires, salle de danse au 1er étage du gymnase, sous la conduite de 
Florence Palleja. 
Tarif :105€ pour l’année, en 3 chèques de 35€ 
 
Contacts : Marie-José GUILLAUME      06 80 18 88 22 
                   Francette PORATO               06 50 19 74 91 
                   Jacqueline BRICHEZ              06 20 62 88 48 

                          STRETCHING POSTURAL - Temps libre 

 

Un art de vivre, une source d’équilibre et de santé. 

La séance de yoga est un temps avec soi-même, pour mieux vivre et 

laisser s’épanouir en vous, le bien-être et la sérénité. 

Quelles que soient vos aptitudes, votre âge ou votre santé, que ce soit 

pour améliorer votre qualité de vie, vous détendre, vous revitaliser, 

vous recentrer, trouver la voie vers l’équilibre intérieur ou pour retrou-

ver ou entretenir votre équilibre psycho corporel, une respiration régé-

nérante,….. 

CHANGEZ LA VIE… FAITES DU YOGA !! 

Les mardis de 14h30 à 15h30, salle de sport au 1er étage près du gym-

nase. 

Tarif : 105€/an soit 3 chèques de 35€ 

Renseignements : Jacqueline BRICHEZ, Présidente  06 20 62 88 48 
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                                 LE POTAGER MESNILOIS 

Nous sommes une association regroupant seize parcelles. 

Les jardins sont un lieu de vie et d'échange.  

La bonne entente qui règne entre tous les jardiniers contribue au plaisir de cultiver ses légumes et de partager 
son expérience.  

Présentation du bureau : 

Pascal DORDAIN : Président 

Gilles MOREAU : Secrétaire 

Ghislaine MONTADERT : Trésorière 
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Président : Laurent FORGERON 


